
產品優點
•	 維生素C的天然來源，容易吸收

•	 提升免疫系統*

•	 �提供必需維生素

•	 有助口腔健康

•	 �抗氧化劑的絕佳來源

提供每日需要量的美味維生素C
草本維生素C™支援您的免疫系統。每錠含125毫克的維生素C—是每日推薦攝取量
的200%。我們的產品以有益人體的天然成分為配方，包括柑橘類黃酮、綠茶葉萃取
精華和濃縮玫瑰果，全都以其抗氧化特性而聞名。草本維生素C™的主要成分是維生
素C，是正常生長和發育所必需的水溶性維生素。這些可嚼的錠片很容易食用，帶
有美味的天然香橙口味。

再生哲理™

草本維生素C™的配方基於再生哲理™的理念，以優質的營養來滋養和清理身體，使
之達到平衡，進而得到理想的健康。以全食物製成的草本維生素C™，其中的維生素
C和多種抗氧化劑有助身體自然的清理過程，是人體可辨識的營養，可被充分吸收
與利用。*

優質成分
維生素C  	
正常的生長發育需要富含抗氧化劑的維生素C。*天然維生素C比人工合成的維生
素C更容易被人體吸收。 
玫瑰果   	
玫瑰果比橙橘含有更多的維生素C，它也是溫和的利尿劑，可以舒緩消化系統。*
綠茶葉萃取精華 	
富含抗氧化劑的茶葉有助白血細胞戰勝疾病。*

答疑 
問:	 服用維生素C營養補助品有何益處？
答:	 �維生素C是我們身體無法生產的必需營養物質；我們只能經由飲食取得。維生
素C所含的高量抗氧化劑證明有助免疫系統、中和自由基，同時對膠原蛋白的
形成至關重要，為強化骨骼和血管所必需。*維生素C也促進牙齒和牙齦的健
康，幫助人體對鐵質的吸收。*此營養輔助品的維生素C來自天然成分，不同於
化學衍生的產品很快就會隨尿液排出。 

問:	 服用高劑量的維生素會怎麼樣？
答:	 �服用過高劑量的維生素可能有危險或中毒。我們的維生素採用均衡的配方，安
全又有效。

建議使用方法 
作為膳食營養補助品，每日嚼碎食用一到兩錠，或視需要服用。
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* 本聲明未經過食品和藥物管理局審批。本產品不用於診斷、治療、治癒或預防任何疾病。
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